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Cel przedmiotu / modułu 
 

Wyposażenie studenta w wiedzę, umiejętności i kompetencje niezbędne do przygotowania i 
prowadzenia zajęć edukacyjnych z uczniem z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym i znacznym 

Wymagania wstępne 
 

Student posiada podstawową wiedzę z zakresu pedagogiki specjalnej, 
oligofrenopedagogiki, z psychologii rozwojowej i klinicznej, psychopatologii rozwoju, oraz 
podstaw rewalidacji i terapii osób niepełnosprawnych intelektualnie 

EFEKTY KSZTAŁCENIA 

Odniesienie do 

efektów dla 

kierunku i 

kompetencji 
nauczycielskich 

Nr  Wiedza – student:  

01 
wymienia podstawową terminologię używaną w oligofrenopedagogice, szczególnie  w 
odniesieniu do pracy z osobami upośledzonymi umysłowo w stopniu umiarkowanym i znacznym 

K_W01 / 1d 
 

02 
opisuje główne środowiska wychowawcze uczniów upośledzonych umysłowo w stopniu 
umiarkowanym i znacznym, ich specyfikę i procesy w nich zachodzące 

K_W10 / 1e 
 

03 
omawia strukturę i funkcję systemu edukacji – cele, podstawy prawne, organizację i 
funkcjonowanie instytucji edukacyjnych, wychowawczych i opiekuńczych dla uczniów z 
upośledzeniem umysłowym w stopniu umiarkowanym i znacznym 

K_W15 / 1g 

04 

omawia zagadnienia z metodyki nauczania i wychowania oraz podejmowania działań 
opiekuńczych wobec osób upośledzonych umysłowo Wymienia różnorodne metody pracy z 
osobami z upośledzeniem umysłowym w stopniu znacznym i umiarkowanym i dobiera je 
odpowiednio do możliwości ucznia i środowiska 

K_W13 / 1j 

 Umiejętności – student: 

05 
analizuje potrzeby osoby z upośledzeniem w stopniu umiarkowanym i znacznym, możliwości 
rozwoju jej autonomii, personalizacji i socjalizacji  

K_U02 / 2b, 2c 

06 
planuje w zespole indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne w ramach aktywności 
indywidualnej i zespołowej osób z upośledzeniem umysłowym w stopniu znacznym i 
umiarkowanym 

K_U10 / 2m, 2k 
 

07 
dobiera i stosuje metody i środki wychowawczo-dydaktyczne oraz terapeutyczne adekwatnie do 
możliwości i potrzeb dzieci i młodzieży upośledzonych umysłowo w stopniu znacznym i 



umiarkowanym 

08 

- samodzielnie prowadzi dokumentację procesu dydaktyczno-wychowawczego oraz 
rewalidacyjno-terapeutycznego służącą ocenie efektów prowadzonych działań, wykorzystuje w 
tym celu technologię komputerową;    
- posiada umiejętności metodyczne dotyczące przygotowania i prowadzenia zajęć dydaktyczno-
wychowawczych dla dzieci i młodzieży z upośledzeniem umysłowym 

K_U09 / 2g,  
K_U 13 / 2k 

 

 Kompetencje społeczne – student: 

09 pracuje w zespole; podejmuje różnorodne zadania oraz przyjmuje rolę lidera   K_K08 / 3g 

10 
odpowiednio ustala priorytety służące realizacji zadań dydaktyczno-wychowawczych i 
rewalidacyjnych, określonych przez siebie lub innych 

K_K05 / 3b 
 

11 
odpowiedzialnie przygotowuje się do swojej pracy, projektuje i wykonuje działania 
pedagogiczne (dydaktyczne, wychowawcze, opiekuńcze)  

K_K04 / 3e 

12 
wykazuje gotowość do podejmowania działań na rzecz osób UU w stopniu umiarkowanym i 
znacznym oraz ich rodzin 

K_K07 / 3g 

TREŚCI PROGRAMOWE 

Forma zajęć – WYKŁAD 
1.Podstawy prawne organizacji kształcenia uczniów z upośledzeniem  umysłowym w stopniu umiarkowanym i znacznym. 
2.Podstawowe założenia edukacji uczniów z upośledzeniem umysłowym w stopniu umiarkowanym i znacznym. 

 cele edukacyjne 

 zadania szkoły 

 treści kształcenia 

 treści nauczania 

 zasady pracy pedagogicznej 

 procedury osiągania celów- metody nauczania 

 formy i środki dydaktyczne 

 obszary oddziaływania pedagogicznego 

 obowiązki nauczyciela 
Forma zajęć – ĆWICZENIA  

1.    Procesy poznawcze osób z upośledzeniem umysłowym w stopniu umiarkowanym i znacznym. Charakterystyka 
podstawowych ograniczeń i możliwości uczniów. 
2.    Planowanie i dokumentowanie pracy pedagogicznej 

 przykładowe narzędzia diagnostyczne w wielospecjalistycznej ocenie poziomu funkcjonowania ucznia. 
Interpretacja diagnoz. 

 konstruowanie indywidualnych programów edukacyjno -terapeutycznych dla uczniów z upośledzeniem 
umysłowym w stopniu umiarkowanym i znacznym. 

 programowanie aktywności indywidualnej i zespołowej – plany tygodniowe, miesięczne 

 programowanie zintegrowanych oddziaływań rewalidacyjnych. 
  3.  Metodyka nauczania i wychowania 

 planowanie pracy dziennej 

 przykładowe działania w kierunku indywidualizacji wymagań edukacyjnych i wychowawczych oraz metod i form 
pracy z uczniem 

 konstruowanie konspektów i scenariuszy zajęć lekcyjnych 

 ocena postępów uczniów 
     4. Przygotowanie do zawodu i zatrudnianie osób upośledzonych umysłowo w stopniu umiarkowanym i znacznym.  
 
Metody kształcenia 
 

Metody podające: wykład, prezentacja multimedialna, praca z książką 
metody problemowe:  samodzielne dochodzenie do wiedzy, metody aktywizujące 
metody samokształceniowe 

Metody weryfikacji efektów kształcenia Nr efektu kształcenia 

Egzamin pisemny 01 - 04 

Analiza treści i formy wypowiedzi studentów i ich odbioru przez grupę w trakcie dyskusji 02, 04, 05,11,12 

Obserwacja działań studenta w trakcie pracy w grupach 08- 12 

Opracowanie planów i scenariuszy zajęć 05- 08, 10, 11 



Forma i warunki zaliczenia Egzamin  

Literatura podstawowa Piszczek M. (red.) Diagnoza wielospecjalistyczna i konstruowanie indywidualnych 
programów edukacyjno-terapeutycznych dla uczniów głębiej upośledzonych umysłowo. 
Warszawa 2011.  
Piszczek M. (red.) Przewodnik dla nauczycieli uczniów upośledzonych umysłowo w stopniu 
znacznym i umiarkowanym. Część I i II. Warszawa 2001, 2002.  
Naprawa R., Tanajewska A., Korzeniewska E. Gotowi do startu. Program edukacji i 
wychowania dla dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym  

Literatura uzupełniająca 
 

Witkowski, T. Poziom rozwoju społecznego upośledzonych umysłowo (1988) Lublin:RW 
KUL 
Pilecki J.Usprawnienie, wychowanie i nauczanie osób z głębszym upośledzeniem 
umysłowym. Kraków 2003. 
Rewalidacja – czasopismo dla nauczycieli, wydawane przez CMPP-P MEN. 
Szkoła Specjalna – czasopismo poświęcone pedagogice specjalnej,  
Alternatywne i wspomagające metody komunikacji. Red. Jacek J. Błeszyński. Kraków 2006. 

 
NAKŁAD PRACY STUDENTA: 

 

 Liczba godzin   

Udział w wykładach 15 

Samodzielne studiowanie tematyki wykładów 5 

Udział w ćwiczeniach audytoryjnych i laboratoryjnych* 15 

Samodzielne przygotowywanie się do ćwiczeń* 5 

Przygotowanie projektu / eseju / itp. * 5 

Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia 5 

Udział w konsultacjach 2 

Inne  

ŁĄCZNY nakład pracy studenta w godz. 52 

Liczba punktów ECTS za przedmiot 2 

Obciążenie studenta związane z zajęciami 
praktycznymi* 

32 
1,2 ECTS 

Obciążenie studenta na zajęciach wymagających 
bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich 

47 
1,3 ECTS 

 


